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B.O n40 du 31octobre 2002

En 2001,120 000 accidents corporels ont tué pres de 8000
personnes sur les routes de France.

Le nombre des enfants tués chague année fait apparaitre un
pic sensible a I'age de 3 ans, de 7 ans et de 11 ans, ce qui
correspond a trois périodes du developpement au cours
desquelles les enfants acquierent une nouvelle forme
d’autonomie mais aussi se montrent réceptifs a
I'apprentissage de comportements adaptes.

Dans ce contexte, le Comité interministériel a la securité
routiere du 25 octobre 2000, tenu sous la présidence du
Premier ministre, a décidé la mise en place d’'un continuum
éducatif.

Il est créé une attestation de premiere education a la route
(APER)
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Les principaux eléments de la
circulaire du 22 octobre 2002

Former tres tot permet d’attirer I'attention des parents

Cet enseignement obligatoire s’integre dans les
programmes de I'école

Il est transdisciplinaire
Il doit étre programmeé du cycle 1 au cycle 3
Cette education se poursuit au college

Des objectifs de savoirs, savoir-faire, de comportements
sont investis.

C’est la communauté educative qui est mobilisée
Une attestation est delivrée en fin de cycle 3



Le socle commun de connaissances
et de compétences

Référence aux piliers 6 et 7 :
e Les compétences sociales et civigues
- Vivre en societe
- Se préparer a sa vie de citoyen
e L'autonomie et l'initiative.
- L’autonomie
- L’esprit d'initiative




Quels objectifs ?

e acguisition de savoirs , de la connaissance des
regles de circulation, de seécurite.

e acquisition de savoir-faire , ce qui suppose la
mise en ceuvre d'opérations cognitives de haut
niveau comme anticiper, traiter l'information,
mener en parallele plusieurs actions.

e acquisition de comportements, comme étre
respectueux des autres usagers.



PROJET INTERDISCIPLINAIRE

Francais

Langage oral

Décrire des images (illustrations,
photographies...).

Faire un récit structuré (relations
causales, circonstances
temporelles et spatiales précises)
et compréhensible pour un tiers
ignorant des faits rapportés ou de
I'histoire racontée.

Lecture Lire silencieusement un énonce,
une consigne, et comprendre ce
qui est attendu. (road book)

Vocabulaire Utiliser des mots précis pour

s’exprimer.(décrire un itinéraire)
Commencer a classer les noms
par catégories sémantiques larges
(noms de veéhicules) ou plus
étroites et se référant au monde
concret (ex. : noms des panneaux,
parties du vélo).




Vocabulaire donné par P. Boisseau
Themes : coin garage-train...

Noms : garage, auto, voiture, roue, pneu, vitesse, frein, virage, zigzag,
accident, panne, feu, parklng, moto, camion, engin, grue.. gare quai, train,
wagon, voyage-aeroport, avion, pllote hellcoptere fusée..

Verbes : partir, démarrer, rouler, manquer, disparaitre, avancer, reculer,
tourner, écraser, s'arréter, se garer, conduire, transporter, charger, casser..
jouer, s'amuser, donner, préter, échanger, tendre, prendre, rendre, garder,
bouder.. s'envoler, décoller, voler, passer, atterrir, Se poser...

Adjectifs : un(e), deux, trois, quatre, cing, siX, sept, huit, neuf, dix, premier,
deuxieme, troisieme, dernler blanc(he), n0|r(e) gris(e), bleu(e) rouge,
jaune, vert(e) petlt(e) gros(se) moyen(ne), méme, pareil(le), seul(e),
solide, abime(e), ancien(ne), casse(e)...

Adverbes : vite, a cOté, loin, en bas, en haut, au-dessous, au dessus, au
milieu, autour, a droite, a gauche...

Prepositions _: a, au, vers, de, du, dans, sur, sous, avant, apres, devant,
derriere, avec, a coté de, pres de, loin de, en bas de, en haut de, au-
dessous de, au-dessus de, au milieu de, autour de..




danger?

1- Observe I'image et dis-nous oit les personmages se trouvent
2 ¥ a-t-il des espaces pour les pictons 7 Si oui, lesquels 7 :
3. Entowe les pidtons en danger et relie-les 3 ce qui les met en danger. Explique ponsquoi.




PROJET INTERDISCIPLINAIRE

INSTRUCTION Les éleves apprennent les appliguer des regles

CIVIQUE ET regles de politesse et du élémentaires de

MORALE comportement en société . lls | sécurité pour prévenir
acquierent progressivement un | les risques d’accidents
comportement responsable et | domestiques.
deviennent plus autonomes. - respecter les autres et
lls recoivent une éducation ala | les regles de la vie
sante et a la sécurite. collective.

EPS Adapter ses déplacements a Activites de roule et

differents types
d’environnement

glisse : réaliser un
parcours simple en
roller ou en vélo.

Langue vivante

Les éleves découvrent et
acquierent du vocabulaire relatif
a la personne et a la vie
guotidienne .




PROJET INTERDISCIPLINAIRE

Mathématiques

geomeétrie
Les éleves enrichissent leurs

connaissances en matiere
d’orientation et de repérage.

lIs utilisent des instruments et
des techniques pour reproduire
ou tracer des figures.

-Situer un objet et
utiliser le vocabulaire
permettant de définir
des positions (devant,
derriere, a gauche de, a
droite de...).

-Utiliser des instruments
pour realiser des tracés
. regle, équerre ou
gabarit de I'angle droit.

Grandeurs et mesures

Mesurer des segments,
des distances.

Connaitre la relation
metre et centimetre,
kilometre et metre.







L’Attestation de Premiére
Education a la Route
Cette page est: R ey

Les savoir et savoir-faire énoncés dans ce fableau renvoient au dosument “Atiestation de Fremicre
Educstion & fa Roule". Les cases blanches désignent les cycles au cours desquels iis doivent Sire
acquis. Les cases grisées ¥ la possibilté de poursuire le travail au cours des cydles| §

3

: &« &« : E E E
- Intéarée dans le livret mn ot bt e e U 388
Quand je suis piston .

Je me déplace sur le trattoir

3 aroer |
~Dians la rue, e Gale Gcour N I I |

- /' D
1 .
SCO al r‘ ! ‘ ! ‘ ! ‘ EV‘ b - Je reconnais el Je nomme fes diferents ecpaces. Ies vehicules ef les usagers. 111
) Je sais marcher sur le froffoir -
—sooampagneie)
~non aceargRgnEle]

= 7
- Je traverse une chaussée
~ Jé 615 QUE ¢ 1 Ol pa WavereeT Une CHaueses SeUie) & 5ol Wavereer &n Gonnant a man
e sals Waverser e chaveste celle]

a5 Iaverser a un cametour

- 1 7 . ‘Sals traverser 3 un rand-point
~ Je 6ol Tl bmvereer ue pergonre.
Irecteur de lI'ecole
) Dans un environnement proche :
e ek igeraPer e dangers T T T T T 1]
- hY - hY - - J€ TeConNals 6 £5pa0%5 O [FUK € 5 S6paes Oe Greuation.
- |5 s me deptacer 3 pid dans mon quartier ou mon vilage H—FH—|
Dans un environnement non familier -
[ 3= sais igenmer ies dangems.
Sl organiser mon fajet
~ Je 6l uliser un pian, ine carte

1 & 7
~ Je Gonnas Ies réges oy code de G RO
de I'année de CM2 et transmise au ST
e e iy s E—
Guand je suis passager.
e ek ronier o decoendre G veole T 11

\ 1 - 1 Z \
collége d'affectation de I'éleve === iE
~I¢ 5als commen ¢ ddis 1 retenue)
- Je connas et j2 respects 12 000E U pasEager OB MDUSE.
Quand je roule__

La maitrise des compétences de

I'APER est attestée dans le livret _
personnel de compétences au = =
méme titre que ['attestation o S e
"apprendre a porter secours" et

s'inscrit en continuité avec les

attestations propres au college.

(ASSR1 et 2, PSC1).




Une progression possible

ATTESTATION DE PREMIERE EDUCATION ALAROUTE CYCLE2

Objectifs de formation Saveirs et savoir-faire GS CP CE1 Propositions de situations pédagogiques
Se deplacer en awtonomie sur le trotoir
Sortir dans la me avec la classe (environnement proche,
Je me déplace seul en appliquant les régles de I qux.m.erj Erdﬁ“’?"’ﬁ das zones ‘?ingm*.‘“ﬁ dans différentes
Se déplacer sur le séeurité apprises aun cycle L conditions d'eclairement ou météorologiques.
glzt:iem:.r:e:i’:n Te reconnais les batesux (sorties de zarage.). e | Faire procéder 4 1'élabaration de régles de conduite.
groupe classe Je fais attemtion aux manoeuvres des conducteurs,
I —
Je me déplace en groupe en appliquant les régles :
de sécurité
P Traverser seul dags mon quarter oy dans mon .
villaze Exploiter ou créer des situations pour entrainer les éléves &
traverser une chanssée (parcours sinmlé puis sifmation réelle),
I Je regarde des deux cates (ganche et droite). — a “piloter” un tiers dans une waversée.
Je distingne le bruit d"un vehicule qui s”éloizne, — | — Faire proceder a1 élaboration en commmn d'une “methode™
E qui 5" approche. pour traverser une chanssés. )
T'identifie le bruit 4°un véhicule parmi d’autres | Leur faire remetme en ordre les images sequentielles d'une
uits. traversés prudente, identifier 3 partir de photos ou de dessins
Te connais be sens de circulation des vebicules sur — les comportements dangereny, légender des photographies on
Traverser une 1a chamssée. _— des dessins, compléter des textes 4 trous, des mots croisés et
chaussée - Je comprends le foncionnement des fenx — des BD avec des bulles vierges.
- SUT UL PASSAZE | oioroe —
pour pigton avec | 7, respecte les fiere mricolores et je verifie si je ; Faire proceder :
ou sans few, P Averser. - i 'installation de pannesu nécessaives dans un paysage
N -enlabsence de | 1. o oieie o medllenr endroit pour voir et ére v — | TOUGET,
pazsage paur Je traverse calmement, sans Courir et sans e L |- & la constaction d"un paysage routier integrant des
piéton m*attarder. — panneanx donmes 4 prior {magqueste ou dessin), - 4 la création
Je reconnais les différentes familles de panneants et/ou I'utilisation d'un loto sonore présentant des bruits
par leur forme et lear couleur (mterdiction, successifs et simultanes de 1a me,
obligation, danger, information). - & la création et/on I'utilisation d'un lote des panneanx
Tidentifie les panneanx antour de 1°école. associant le pannean 4 sa signification.
Tutilise un vocabulaire precis 4 partio des mots de
1a farnille de :
- imterdire (ex - interdit, interdiction.._),
- autoriser, permetire, obliger... —
- dangerew, prudent .-

Approche, préparation

Construction, strocturation p——— Consolidation, utilisation









FICHE ELEVE - SITUATION : LES LIVREURS

Nom du cycliste : Nom de I'observateur :

( Mettre une croix pour chaque observation)

1 2

Nombre d'objets perdus ———

Nombre de poses de pied
au sol

Nombre de sorties du
couloir

Nombre d'arréts au
magasin ou a la maison

Nombre d'objets
transportés
Temps mis pour
Transporter les objets




FICHE EVALUATION

CYCLE 2

SITUATION DE REFERENCE :

LES LIVREURS

NOM - PRENOM

Narrive pas a
transporter
les objets

Pose souvent
le pied au sol

Sort du
couloir

S'arréte pour
prendre ou
déposer des
objets

S'arréte
souvent pour
éviter les
autres

Roule trop
lentement




Au cycle 2

e Sur un vélo, dans un milieu protege :

I'éleve est capable de :

— se deplacer parmi des obstacles fixes
et/ou mobiles en maitrisant son équilibre,
sa vitesse et sa trajectoire.

I'éleve est capable de :
— respecter quelques regles de circulation.



Atelier « Jacgues a dit »
e Maitrise de I'engin : s’equilibrer longtemps
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Consigne : Circuler en obéissant aux ordres du meneur, quand | Is sont

précédeés de la formule : «Jacques a dit».

Exemples d’ordre : lacher une main, lever les fesses, lever un pied, lacher une main
et lever un pied...

— Ne pas obéir aux ordres non precedés de la formule




Les escargots

e Maitrise de I'engin : s’equilibrer longtemps

Consigne : Etre le dernier a atteindre la zone d’arrivée.

—Ne pas poser le pied au sol.

—Ne pas faire demi-tour.

— Ne pas toucher les autres.

— Tout joueur « fautif » se place sur la méme ligne que le joueur de téte













Le chien fou

o Maitrise de I'’engin : adapter sa vitesse et sa
trajectoire

Consigne : Evoluer, dresseur et chien proches 'un de l'autre
Pour le dresseur :
— Circuler sur le parcours, a allure modéree et réguliere.

— Donner des ordres a son chien (le rappeler, a gauche, a droite, derriere...).
Pour le chien :

— ODbéir au dresseur.

— Doubler le dresseur, tourner autour, se laisser rattraper, sans jamais mettre
pied a terre Ne pas heurter les portes.




Les coffres a jouets

Maitrise des déplacements de pilotage : circuler
parmi des obstacles mobiles

Consigne : Transporter tous les «jouets» de la zone centrale da  ns la caisse
correspondante

— Transporter un objet a la fois.

— Si le jouet tombe, le rapporter dans la zone centrale.

— En cas de collision, ramener le jouet dans la zone centrale, en prendre un
autre.




Le brin de laine

o Maitrise des déplacements de pilotage : circuler
avec les autres en cooperation
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Consigne : Se déplacer liborement sur le plateau sans casser le brin de laine.
— Le suiveur n'a pas le droit de se mettre a la hauteur du meneur.
— Ne pas mettre le pied a terre.




Les plots tricolores

Gérer sa sécurité: connaitre et respecter des regles
simples de sécurité (code la route et equipement) et

de circulation
.

—

—

e

Consigne : Circuler en respectant les regles de circulation

— Sens de circulation dans le couloir imposé.

— Au plot vert, continuer a pedaler.

— Entre les plots oranges, ralentir a I'aide des freins.

— Au plot rouge, s’arréter a 'aide des freins. (Ne poser le(s) pied(s) au sol
qgu’apres l'arrét complet).

— Repartir apres avoir marqué un temps d’arrét, pied(s)posé(s) au sol.




Sans oublier ...

*Habituer les eleves a s’équiper correctement et a
verifier I'équipement de leurs camarades.

* Faire construire et utiliser  une fiche d'observation
des regles de conduite.

» Faire analyser des incidents (causes et
consequences).

* Proposer des jeux de role, des simulations pour
iappre)ndre a partager un espace public. (Lien avec
'APS






ATELIER 1
des exemples de séquence —
exploitation de ressources

ATELIER 2
_des ressources numeriques
— des sites

ATELIER 3
La validation de ’'APER en

cycle 2
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Attestation de Premigre Educ aL:i on ala Route.
‘Wous trouverez sur Eduscol 7 es fiches pédagogiques Ter degré de préparation 2 1°4|
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APER au cycle 3

Sélection de médias sécurité routiére pour le cycle 2

Etre passager d'une vaiture

Guite pratique pour |a validation des compérences £

APER au cycle

Etre passager dans un transport collectif




Célestin : la Sécurité routiere

— Un DVD, Episode 1 a 26
— Un livret pédagogique.

26 dessins animés de 3 min environ pour
sensibiliser les éleves aux comportements
adaptés a la sécurité routiere. Les différents
scénarios présentent des situations de
complexité differente, s’inscrivent dans le cadre
d’une progression du cycle 1 et de cycle 2 avec
I'obtention au cycle 3 d’une attestation de

premiere éducation a la route, 'APER.



« Anastase, apprends- moil la rue »
sur le site de la MAE

e Un CD Rom
* Un livret d'accompagnement

C’est un outil propose des jeux interactifs en tant que
e - enfant piéton

e - passager d'automobile

e -« enfant rouleur »

e - une évaluation et un espace enseignant contenant de
nombreuses activités a faire en dehors de I'ordinateur.

Il propose des outils comme un jeu de 7 familles a
construire. Pour apprendre a traverser, le chant mime
est intéressant : I'enfant vit les notions avec son corps ce
qui lui permet de mieux les méemoriser.



En association avec la MAIF:
La sécurité routiere a I'école
primaire
réalisé par le ministére chargé de I'Education nationale,

I E-E{UFi:é roufiere en partenariat avec le ministére chargé de I'Equipement
q |'é[[]|E anﬂifE et avec le soutien de I'association Prévention MAIF.

Ce livret présente :
: -des informations générales sur l'insécurité routiere,

b la réglementation, les partenaires de I'école ;

m - des fiches pédagogiques.
o

Teléchargeable sur :

http://eduscol.education.fr/cid45628/livret-la-securite-
routiere-a-l-ecole-primaire.htmil



Sur le site de la MAIF

2 Ce dossier comporte toute une seérie de fiches pedagogiques
sur la prévention des accidents de la route :
«r:?ﬁ:‘ 3

h :
. -

I'accidentologie,

- les espaces specifiques de circulation,
- les regles de circulation "piéton”,
- la signalisation,
- les indicateurs visuels,
- les indicateurs auditifs,
-ﬁ - Voir et étre vu,

- les sorties en groupes.

':r'

Teléchargeable sur : http://www.maif.fr/enseignants/solutions-
educatives/prevention/securite-routiere-maternelle.xm.html



Sur le site de la MAIF

Deux courtes fictions pour les 4/6 ans et 7/10 ans pour
sensibiliser a la retenue dans un veéhicule.

Adaptées au niveau de compréhension de ces deux
tranches d'age, elles décrivent les risques encourus par
Léo et Margot alors gu'ils se rendent a I'école dans la
voiture de papa...

Des images de crash-test illustrent ce qui se passe en
cas de choc lorsque I'enfant n'est pas retenu ou lorsqu'il
utilise un dispositif inadapté a son age

DVD a commander sur le site de la MAIF , gratuit pour
les sociétaires




Site transportscolaire.fr

Un jeu éducatif de sensibilisation a la citoyenneté et a la sécurité dans les
autocars

Public : éleves des écoles maternelles et élémentaires
(de 4 a 12 ans). De 2 a 6 joueurs.

Composition : un plateau de jeu rigide de 40 x 60 cm, 24 cartes "danger",
24 cartes "seécurité" representant les différents éléments de sécurité du car,
24 cartes "bonus« comportant des consignes de securité et de
citoyennete, 6 pions, un dé numeroté de 1 a 6 et un dé a trois couleurs.
Prix : 35 € ttc.

—
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Sur le site de la MAIF

(% o 4 5 W REPORTAGE

UERFANT PREFON Al bout de (o roe

AU coin de la rue I'enfant piéton/Reportage au
bout de la rue

Ensemble de deux films permettant de mieux comprendre ce a
guoi l'enfant est exposé, quelles sont ses aptitudes, ses
limites et décrivant les facteurs multiples de l'accident en en
éclairant les mécanismes complexes.




[ Zou le Tatou

« - | [ weww zouletatou, fr

Une campagn = utien de

\ @ssoclation
@ PREVENTION
ROUTIERE

i

Zou le Taton "en voiture, en ceinture” est une campagne de 'ASSOCIATION o
PREVENTION ROUTIERE, aver le concours de TOTAL. Les films

N - Retrouve 10 scénes de la
En France, si tout le monde mettait sa ceinture, 500 vies seraient sauwées chague
année. Alors, méme pour un court tra'jet, pas de discussion, on Sattache dans un
dispositif adapté  sa taille, son poids et son dge.

vie quotidienre dans
Tesquelles les enfants ne

zont pas ou mal attachés
Retrouves Zou le Tatou dans votre station Total sur autoroutes : 3 partir du 16
décembre 2011, un pack Zou le Tatou offert (dans la imite des stocks disponibles,
soit 120 000 packs).

La chanson
“Bonne et chaleureuse année 2012 1" Ecoute I chanson "Wets ta

ceinture" et apprends les.

paroles par eceur !
Le conte
Egoute la nouveau conte
"Zou le Tatou et ses
C'EST ICI ET C'EST GRATUIT ! | zompagnons d1a

mantagre’ + 1a dhanson du Lign

Le conte
N Evoute le conte "Zou fe
Tatou" et découvre sas

awentures afiicaines

E Le jeu de la
ceinture




